
 

 

 

8^ GIORNATA TROFEO S.N.F. 

“TUTTI IN PISCINA” 

DOMENICA 3 MAGGIO 2015 PRESSO LA PISCINA “ACQUACENTER VAL DI SOLE” A MALè 

(Manifestazione aperta a tutti e due i gironi) 

 

PROGRAMMA ESORDIENTI C: 

 

ORE 08.30 INIZIO RISCALDAMENTO  

ORE 09.00 INIZIO GARE 

25 m FARFALLA M/F 

25 m STILE M/F 

 

ORE 10.30 PREMIAZIONE ESORDIENTI C, ALLIEVI, AMATORI 

 

PROGRAMMA ALLIEVI 2006, 2005 E AMATORI 1, 2, 3: 

 

ORE 10.45 INIZIO RISCALDAMENTO 

ORE 11.15 INIZIO GARE 

25 m FARFALLA ALLIEVI 2006 M/F  

50m FARFALLA ALLIEVI 2005 M/F 

50m DORSO AMATORI 1, 2, 3 M/F 

50 m RANA ALLIEVI 2006/2005 M/F 

50 m RANA AMATORI 1, 2, 3 M/F 

25 m DIDATTICA 1 (NUOTO CON OSTACOLI) M/F 


